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Apertura e presentazione FIL Fest 2018

con Rosolino Buccheri, Emanuele Coco, Andrea Orlando, Giulia Piccione
Modera Rosario Sapienza
Sala bar, Centro culturale Zo
*Modalità di Partecipazione: libera

con Micheal Roy, Danielle Gluns, Maurizio Pallante, Simone Piceno, Rosario 
Sapienza, Deborah De Felice, Teresa Consoli, Beppe Castellucci
Facilita Salvo Fallica
Sala teatro, Centro culturale Zo
*Modalità di Partecipazione: libera

di Bernardino Palumbo
Dialogano con l’autore Pietro Clemente e Pietro Saitta
Modera Mara Benadusi
Aula 21 marzo, Palazzo Pedagaggi (Dipartimento di Scienze Politiche e 
Sociali)
*Modalità di Partecipazione: libera

10:00/11:00

11:00/13:00

17:30/19:30

17:30/19:00

L'idea del Tempo - Tavola Rotonda - aperta al pubblico 

Il Tempo ripensato nell'impresa sociale 

Presentazione libro "Lo strabismo della Dea": ripensare il tempo 
nel campo accademico tra ricerca, passioni e poteri. 

A cura dell'APS Impact Hub Sicilia
Sala teatro, Centro culturale Zo
*Modalità di Partecipazione: libera

19:30/20:00 Networking

"Lezione sulla Mafia" di Giuseppe Fava. 
Performance Teatrale Musicale.
Attore in scena Roberto Disma. Orchestra di MusicaInsieme a Librino.
Sala teatro, Centro culturale Zo
*Modalità di Partecipazione: offerta libera. L’incasso della serata servirà al 
potenziamento del Progetto “Musica insieme a Librino” e all’acquisto di 
strumenti musicali per i bambini.

20:00/21:30

Sala bar, Centro culturale Zo

Sala BIT, Città della Scienza
*Modalità di Partecipazione: libera

11:30/13:00 Il Tempo nell’era dell’eterna giovinezza - Incontro aperto 

A cura dell’Istituto Casa dei Bambini Maria Montessori Acicastello
Palestra della Scienza, Città della Scienza
*Partecipazione previa registrazione su eventbrite

16:00/17:30 La lezione dei tre tempi: il materiale sensoriale - laboratorio 
Montessori per bambini, insegnanti, adulti...

con Maurizio Pallante, Daniela Bartolini, Anna Rita Guarducci, Liborio 
Galbo, Sara Capuzzo, Filippo Mocciaro
Modera Maurizio Pallante
Teatro, Città della Scienza
*Modalità di Partecipazione: libera

17:00/19:00 Tempo di decrescita - Esperienze a confronto

con Alessandro Cagnolati
Introduce Maria Clotilde Notarbartolo
Sala Robot, Città della Scienza
*Modalità di Partecipazione: libera, previa registrazione su eventbrite

17:00/19:00 Repair Café - Come aprirne uno

A cura della giocattolaia Claudia Barone e promosso da KidsTrip
BIT, Città della Scienza 
partecipazione previa registrazione su eventbrite

17:30/19:00

19:00/20:00

“De-costruire” - laboratorio di falegnameria creativa

a cura di Enzo Ventimiglia, Istruttore Pilates e Odaka Yoga, Fusion Pilates e 
Yoga
Palestra della Scienza, Città della Scienza
*Modalità di Partecipazione: libera - ognuno porti il suo tappetino

Lo yoga è un happening al di là del tempo

Conf-show di e con Leonardo Spina
OPEN
*Modalità di Partecipazione, sottoscrizione volontaria

          21:30 Il tempo della creazione: lavoro batte riposo 6-1 (ma l'arbitro 
era di parte)

A cura di Enzo Ventimiglia, Istruttore Pilates e Odaka Yoga, Fusion Pilates 
e Yoga
Palestra della Scienza, Città della Scienza
*Modalità di Partecipazione: libera - ognuno porti il suo tappetino

10:00/11:00 Difendi il tuo tempo, lezione di yoga

con Alessandro Cagnolati e Bernard Fox
Sala Robot, Città della Scienza
*Modalità di Partecipazione: libera previa prenotazione

11:00/18:00 Repair Café - Allunghiamo il tempo di vita degli oggetti - 
Today Open

con Giampietro Pizzo, Andreina Visconti, Francesco Erbani, Ciccio Mannino, 
Antonio Perdichizzi
Modera Rosario Sapienza
Coffee shop, Città della Scienza
*Modalità di Partecipazione: libera

10:00/11:30 Il Tempo Futuro della città: per uno sviluppo turistico a misura 
umana - Incontro Dibattito

con Giovanni Maiolo, Daniela Fiandaca, Ignazio Sauro, Fabrizio Ferreri, 
Calogero Santoro, Valentina Bellelli, Giuseppe Cacioppo, Agostino Sella, 
Enzo Vecchiana
Modera Alessandro Ficile
Sala teatro, Città della Scienza
*Modalità di Partecipazione: libera

11:30/13:30 Tempo di accoglienza: recuperare spazio. Incontro dibattito 

a cura di Felipe Pasini
Teatro, Città della Scienza
*Modalità di Partecipazione: libera

15:30/20:00

16:00/18:00

con Giorgio Garofalo, Giannella e Isabella Imbrunnone, Valentina Caiolo, i 
ragazzi dell'orchestra di Musica Insieme a Librino
Palestra della Scienza, Città della Scienza
*Modalità di Partecipazione: libera

Gestire un'orchestra secondo il Sistema Abreu, workshop per 
educatori

Foreste nel tempo e nello spazio: agricoltura Sintropica - 
Workshop

15:30/17:00 Intelligenza Collettiva per l'impresa sociale 
Anna Rita Guarducci, Paola Martellone, Sara Capuzzo, Nicola Pili, Francesco 
Cultrera
Facilitano Rosario Sapienza, Maria Clotilde Notarbartolo, Manuela Trovato
Sala teatro, Centro culturale Zo
*Modalità di Partecipazione: libera

A cura della giocattolaia Claudia Barone e promosso da KidsTrip
Sala BIT, Città della Scienza
*Partecipazione previa registrazione su eventbrite

17:00/19:00 “De-costruire” - laboratorio di falegnameria creativa

con Giorgio Garofalo, Valentina Caiolo, Manola Micalizzi, Antonio Stoccato, 
Giannella e Isabella Imbrunnone
Modera Simone Piceno
Coffee Shop, Città della Scienza
*Modalità di Partecipazione: libera

18:30/20:00 Musica in Tempo di crisi - Tavola Rotonda

A cura di Impact Hub Sicilia e OPEN!
OPEN
*Modalità di Partecipazione: libera

21:30/00:00 Jam session in memoria di Cesare Melfa

Il FIL FEST nasce nel 2013 chiacchierando sul PIL, Prodotto Interno Lordo, e su quanto 
davvero racconti della felicità delle persone. Un’idea di un gruppo di amici è diventata un 
Festival, ovvero un’occasione per allargare la riflessione e la conversazione alla città e alle 
persone per indagare insieme come si possa vivere su questo pianeta in modo più felice, 
usando al meglio il tempo e lo spazio che abbiamo a disposizione e immaginando sempre 
soluzioni collaborative.
Il tema di questa edizione è il TEMPO. Dopo aver esordito nel 2013 trattando di economia, 
di come questa è e di come potrebbe essere, all’ombra dell’esempio di Adriano Olivetti. 
Dopo aver esplorato, nel 2014, le dimensioni dell’impegno sociale, partendo dalle 
esperienze di Danilo Dolci, ragionando sulla necessità “maieutica” di dare voce agli altri, 
soprattutto gli esclusi o subalterni. Dopo aver declinato, nel 2016, il concetto di Terre nei 
modi di abitare il pianeta e rispondere alle sfide dei nostri tempi, ispirati dalla figura, dalle 
parole e dalle azioni di Maria Montessori. Quest’anno il FIL FEST si occuperà del Tempo. 
Tempo a tutto tondo. Tempo fisso, Tempo variabile. Tempo e Denaro. Mentre il PIL conti-
nua a occuparsi del secondo, il FIL, quest’anno, vuole occuparsi del primo. 
A ispirare questa edizione sarà Margherita Hack che in più modi ha affrontato la tematica 
tanto affascinante quanto spinosa del Tempo riuscendo a far arrivare le sue idee anche ad 
un pubblico di non addetti ai lavori. È grazie a lei che oggi guardiamo le stelle sentendoci 
parte del cosmo ed anche che l’astrofisica, in fondo, non è più un’emerita sconosciuta.
Anche quest'anno l'obiettivo è offrire alla città un'occasione di aggregazione e riflessione 
partecipata per riprendere a pensare all'economia e alla società come risorse relazionali 
capaci di sviluppare comunanza e cooperazione. 
Ospiti arriveranno da varie parti dell’isola ma anche da altre regioni d’Italia e altri paesi 
d’Europa. Vogliamo sviluppare queste riflessioni in forma corale, per divertirci e tracciare 
insieme percorsi individuali e collettivi in cui ci sia posto per quello che davvero ci piace 
fare ed essere e non solo avere.

TEMPO
Catania

29-30 NOVEMBRE
1-2 DICEMBRE 2018

Tempo di Parole Tempo di Bimbi Tempo di FestaTempo di Fatti



a cura di A fera Bio
Cortile del Monastero dei Benedettini
*Modalità di Partecipazione: libera, per esporre contattare 
catania@aferabio.org

09:30/13:30 'A FIL Fera

con Maurizio Li Destri, Beppe Castellucci.
Aula 13, Cortile del Monastero dei Benedettini
*Partecipazione previa registrazione su eventbrite

09:30/11:00 Dal tempo al pane: Invito alla panificazione con lievito madre e 
alla crescita del Sé - Workshop

A cura di Enzo Ventimiglia, Istruttore Pilates e Odaka Yoga, Fusion Pilates 
e Yoga
Foyer Auditorium Benedettini
*Modalità di Partecipazione: libera - ognuno porti il suo tappetino

10:00/10:45

10:00/12:00

Riscoprire il momento presente - tempo di Yoga

Visita guidata alla meridiana
Foyer Auditorium Benedettini
A cura di KidsTrip
*Modalità di Partecipazione: info e prenotazioni al 334 7359654

A spasso nel tempo – visita guidata per famiglie

DOM2DIC 

11:00/13:30

Alessandro Cagnolati e Bernard Fox
Aula 13, Cortile del Monastero dei Benedettini
*Modalità di Partecipazione: libera previa registrazione su eventbrite

Repair Café - Allunghiamo il tempo di vita degli oggetti - Today 
Open

11:30/13:00
con Ignazio Schettini
Auditorium Monastero dei Benedettini
*Modalità di Partecipazione: libera - per acquistare il testo prenotarlo 
scrivendo a info@mediperlab.com

Presentazione libro "Permacultura - Manuale di progettazione"

12:00/13:30
con Erica Donzella ed il Collettivo Incisi
Foyer Auditorium Benedettini
*Partecipazione previa registrazione su eventbrite

Tempo di bambini: è ora di leggere, workshop per bimbi ed adulti

12:30/13:30
A cura di Rifiuti Zero Sicilia
Cortile del Monastero dei Benedettini
*Modalità di Partecipazione: libera

Tempo della rigenerazione: workshop sul compostaggio

13:00/13:30
A cura di Impact Hub Sicilia e Umedia
Auditorium Monastero dei Benedettini
*Modalità di Partecipazione: libera

Tempo di brindisi: Chiusura del FILFEST 2018
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info
www.filfest.org  |  info@filfest.org   

Main Partner Organizzatori

Patrocini

PARTNERS

curatori
Il programma del FIL Fest 2018 è stato costruito con il supporto di tutte le 
persone partecipanti alle Conversazioni sulla Felicità 

organizzazione
Maria Clotilde Notarbartolo, Manuela Trovato, Rosario Sapienza

ufficio stampa
Gianluca Reale

progettazione grafica
Silvia De Luca

social media
Sara Curcio Raiti

traduzione e interpretariato
Clémence Du Tertre 

web design 
Umedia

luoghi 
Zo Centro Culture Contemporanee | piazzale Rocco Chinnici - ex Asia 6 Catania
Aula 21 marzo, Palazzo Pedagaggi (Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali) | Via Vitt Emanuele II 49
OPEN | via Porta di Ferro 38 Catania
Città della Scienza | via Simeto 23 Catania
Monastero dei Benedettini | piazza Dante 2 Catania

Sostieni il FIL Fest 2018
https://buonacausa.org/cause/filfest2018


